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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебный план муниципального казенного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №13 (далее – МКОУ СОШ №13, учреждение), реализующей 

основную образовательную программу начального общего, основного общего образования (далее 

– учебный план), обеспечивает реализацию требований обновленных ФГОС НОО (1-3 классы), 

ФГОС НОО (4 класс) и ФГОС ООО (5-6 классы), ФГОС ООО (7-9 классы), определяет учебную 

нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной 

нагрузке при 5-дневной учебной неделе (в 1 классе) и 6-дневной учебной неделе (во 2-9 классах), 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план: 

- фиксирует общий объем учебной нагрузки,  максимальный объем аудиторной нагрузки 

учащихся; 

- регламентирует состав и структуру предметных областей; 

- распределяет учебное время, отводимое на освоение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей, по классам и годам обучения; 

- определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности; 

- устанавливает формы промежуточной аттестации учащихся.  

Учебный план МКОУ СОШ №13 сформирован в соответствии со следующими основными 

нормативными документами: 

федеральный закон от 26.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в 

редакции от 14.07.2022 г.); 

постановление Правительства Российской Федерации от 31.12.1999 г. №1441 «Об 

утверждении Положения о подготовке граждан Российской Федерации к военной службе» (в 

редакции от 30.03.2019 г.); 

постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

 постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2  «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (в редакции от 18.07.2022 г. №569) (для 1-3 классов); 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. №373 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (в редакциях от 26.11.2010 г. №1241, от 22.09.2011 г. 

№2357. от 18.12.2012 г. №1060, от 29.12.2014 г. №1643, от 16.06.2015 г. №507, от 31.12.2015 г. 

№1576, от 11.12.2020 г. №712) (для 4 класса); 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. №287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»  (в редакции от 18.07.2022 г. №568)(для 5-6 классов); 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. №1897 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в редакциях от 29.12.2014 г. №1644, от 31.12.2015 г. №1577, от 11.12.2020 г. №712) 

(для 7-9 классов); 

  приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (в редакциях от 29.12.2014 г. №1645, от 31.12.2015 г. № 1578, от 29.06.2017 г. №613, 

от 24.09.2020 г. №519, от 11.12.2020 г. №712) (для 10-11 классов); 
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 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2020 г. №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» (в редакции от 11.02.2022 г. №69); 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 г. №254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность» (с изменениями от 23.12.2020 №766); 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 г.№699 

«Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

 приказ Министерства обороны Российской Федерации от 24.02.2010 г. № 96/134 «Об 

утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным 

знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы»; 

 приказ министерства образования Ставропольского края от 06.11.2019 г. №1623 «О 

совершенствовании организации работы по профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма в образовательных организациях Ставропольского края» (Примерная программа по 

изучению правил дорожного движения и профилактике дорожно-транспортного травматизма в 1-

11 классах на 104 часа, разработана СКИРО ПК и ПРО); 

 основная образовательная программа начального общего образования МКОУ СОШ №13 

(для 1-3 классов); 

 основная образовательная программа начального общего образования МКОУ СОШ №13 

(для 4 класса); 

 основная образовательная программа основного общего образования МКОУ СОШ №13 

(для 5-6 классов); 

 основная образовательная программа основного общего образования МКОУ СОШ №13 

(для 7-9  классов); 

 Устав МКОУ СОШ №13; 

 программа развития МКОУ СОШ №13  на 2021/ 2025 гг.. 

При разработке Учебного плана учтены положения следующих документов, носящих 

рекомендательный характер:  

примерная основная образовательная программа начального общего образования (в 

редакции протокола от 08.04.2015 г. №1/15) (для 4 класса); 

примерная основная образовательная программа начального общего образования (в 

редакции протокола от 18.03.2022 г. №1/22) (для 1-3 классов); 

примерная основная образовательная программа основного общего образования (в 

редакции протокола от 04.02.2020 г. № 1/20) (для 7-9 классов); 

примерная основная образовательная программа основного общего образования (в 

редакции протокола от 17.03.2022 г. №1/22) (для 5-6 классов); 

примерная основная образовательная программа среднего общего образования (в редакции 

протокола  от 12 мая 2016 г.№2/16) (для 10-11 классов); 

письмо Министерства образования Российской Федерации «Рекомендации по организации 

обучения первоклассников в адаптационный период» от 20.04.2001 г. №408/13-13; 

письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010 № 03-412 

«О методических рекомендациях по вопросам организации профильного обучения»; 

письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010 № 03-413 

«О методических рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 г. №08-

761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 
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письмо Министерства образования Российской Федерации от 31.10.2003 г. №13-51-263/123 

«Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной 

медицинской группе для занятий физической культурой»; 

письмо министерства образования Ставропольского края от 09.07.2021 г. «Об изучении 

учебного курса «История Ставрополья»; 

информационно-методическое письмо Министерства просвещения Российской Федерации 

от 15.02.2022 г. №АЗ-113/03 «О введении федеральных государственных образовательных 

стандартов начального и основного общего образования»; 

методические рекомендации для руководящих и педагогических работников 

образовательных организаций Ставропольского края по организации образовательной 

деятельности в 2022/2023 учебном году, а также в целях регулирования образовательной 

деятельности МКОУ СОШ №13, сохранения здоровья учащихся.  
Сформированный учебный план МКОУ СОШ №13  является составной частью 

утвержденных в установленном порядке основных образовательных программ начального общего 
и  основного общего образования, что соответствует с п.9 ст.2 Федерального закона от 29 декабря 
2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Учебный план в соответствии с законодательством Российской Федерации в сфере 

образования обеспечивает обучение и изучение государственного языка Российской Федерации, 

предоставляет в пределах возможностей учреждения преподавание и изучение родного языка и 

литературного чтения на родном языке из числа языков народов Российской Федерации (в том 

числе русского языка как родного языка, литературного чтения на родном языке (на русском), 

родной литературы (русской) при наличии заявления родителей (законных представителей), 

устанавливает количество часов, отводимых на их изучение, по классам и годам обучения. 

Вариативность содержания образовательных программ реализуется через возможность 

формирования программ различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей учащихся. 

Специфика учебного плана определяется целями и задачами Программы развития МКОУ 

СОШ №13 на 2021-2025 гг. и реализуемых в МКОУ СОШ №13 основных образовательных 

программ начального общего и основного общего образования. В своей уставной деятельности 

учреждение реализует следующие основные образовательные программы, имеющие 

государственную аккредитацию (рег. № 2797 от 18 ноября  2016 года на срок до 30 декабря 2025 

года): 

- основная образовательная программа начального общего образования (обновленный 

ФГОС 1-3 классы); 

- основная образовательная программа начального общего образования (ФГОС 4 класс); 

- основная образовательная программа основного общего образования (обновленный 

ФГОС 5-6 классы); 

- основная образовательная программа начального общего образования (ФГОС 7-9 

классы). 

Учреждение несет ответственность в установленном законодательством Российской 

Федерации порядке за реализацию не в полном объеме образовательных программ в соответствии 

с учебным планом, качество образования своих выпускников (пункт 7 статьи 28 Федерального 

закона от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об образовании в  Российской Федерации»). 

   Учебный план МКОУ СОШ №13 состоит их двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 Установлено следующее соотношение объема частей образовательных программ  

- начального общего образования МКОУ СОШ №13: обязательная часть – 80%, часть, 

формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого МКОУ СОШ 

№13 - 20% от общего объема; 

- основного общего образования МКОУ СОШ №13: обязательная часть – 70%, часть, 

формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого МКОУ СОШ 

№13 - 30% от общего объема. 
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Учебный план МКОУ СОШ №13 предусматривает 4-летний срок освоения основных 

образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов. Общий объем 

аудиторной работы учащихся, как по обновленным ФГОС, так и по ФГОС составляет: 

- за 4 года обучения в 1-4 классах -  3345 часов; 

- за 5 лет обучения в 5-9 классах – 5848 часов, 

 что не превышает допустимых пределов и соответствует требованиям к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке в зависимости от количества дней в учебной 

неделе, предусмотренным Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями.   

Обязательная часть учебного плана МКОУ СОШ №13 обеспечивают сохранение единого 
образовательного пространства региона при следующем режиме работы: 

- 1 класс – 5-дневная учебная неделя; 
- 2-9 классы – 6-дневная учебная неделя.   
Продолжительность учебного года: 
-  в 1 классе - 33 учебные недели; 
- во 2-8-х классах - 34 учебные недели; 
- в 9 классе -  34 учебные недели (не включая летний экзаменационный период). 
Продолжительность урока – 45 минут. 
При реализации основных образовательных программ используются следующие учебные 

периоды: 
- для 1-9 классов – четверти. 
Для учащихся в 1 классе: 

- устанавливаются в течение учебного года дополнительные недельные каникулы. 

- используется следующий режим обучения в первом полугодии: в сентябре - октябре – по 

3 урока в день по 35 минут, в ноябре - декабре – по 4 урока по 35 минут, в январе - мае – по 4 

урока по 40 минут; 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 40 

минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся, объем домашних 

заданий (по всем предметам) при его выполнении не превышает (в астрономических часах) один 

час. 

Учебные предметы, учебные курсы, учебные модули по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних учащихся, включенные в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, учитывают региональные и местные этнокультурные интересы, 

удовлетворяют различным интересам учащихся, потребностям в физическом развитии и 

совершенствовании  

Учебные предметы, курсы, модули по выбору проводятся во внеурочное время. Между 

началом занятий и последним уроком перерыв продолжительностью 1 час. 

Расписание учебных занятий составлено с учетом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности учащихся и шкалы трудностей учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределена равномерно в течение учебной недели, при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует действующим 

санитарным правилам и нормативам.  

Учреждение самостоятельно в организации образовательной деятельности, в чередовании 

урочной и внеурочной деятельности, в выборе видов деятельности по каждому учебному 

предмету, курсу, модулю. Во время занятий обеспечивается перерыв для гимнастики не менее 2 

минут.  

При проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (английскому) во 2, 3, 4, 5, 6, 

7, 8, 9 классах, «Второму иностранному языку» (немецкому) в 9 классе, «Информатике» в 7, 8, 9 

классах, «Технологии» в 5, 6, 7, 8, 9 классах осуществляется деление классов на две группы, так 

как наполняемость в данных классах превышает 20 человек. 

МКОУ СОШ №13 при реализации основных образовательных программ начального 

общего образования и основного общего образования использует учебники из числа, входящих в 

федеральный перечень учебников, рекомендованных к использованию и учебные пособия, 

выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск 
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пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования. 

Учебная нагрузка педагогических работников определена с учетом количества часов по 
учебным планам на уровне начального общего, основного общего образования на 2022-2023 
учебный год, рабочим программам учебных предметов, образовательных программ в соответствии 
с приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 22 декабря 2014 года 
№1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 
заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 
педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре.  

 
УРОВЕНЬ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
Учебный план МКОУ СОШ №13  начального общего образования включает учебные планы 

УМК «Школа России» (сборники программ  предметных линии учебников системы «Школа России», 

Москва, «Просвещение», 2020 г.). 

Обязательная часть учебного плана представлена обязательными учебными предметами, 

реализующими основную образовательную программу начального общего образования с 

соответствующим выделением учебного времени на их изучение. 

 В обязательную часть учебного плана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования входят все обязательные 

для изучения предметные области, учебные предметы, учебные модули.  

При изучении предметной области «Основы религиозной культуры и светской этики» выбор 

одного из учебных модулей «Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», 

«Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры» «Основы религиозных культур 

народов России», «Основы светской этики» осуществляет по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних учащихся. В 2022/2023 учебном году предметная область 

«Основы религиозной культуры и светской этики» представлена модулем «Основы православной 

культуры». Комплексный курс является светским. Выбор зафиксирован протоколом 

родительского собрания и письменными заявлениями родителей. 

При формировании учебного плана МКОУ СОШ №13 были учтены положения Концепции 

преподавания учебного предмета «Физическая культура» в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы (утверждена 24 

декабря 2018 г. на коллегии Министерства просвещения Российской Федерации); примерная 

рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура» (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 27 

сентября 2021 г. № 3/21). В связи с этим на изучение учебного предмета «Физическая культура» в 

1-3 классах за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, увеличено 

количество часов на 1 час в неделю. Общее количество часов составило 3 часа в неделю в каждом 

из этих классов.  

 

Распределение часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, для 1-3, 4 классов 

 

Содержание образования, определенное частью, формируемой участниками образовательных 

отношений, обеспечивает приобщение учащихся к общекультурным и национально-значимым 

ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих 

требованиям ФГОС НОО, удовлетворение образовательных потребностей и различных интересов 

(в том числе этнокультурных) учащихся, родителей (законных представителей), учитывает 

особенности учащихся.   

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений использованы на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов: 

1, 2, 3 классы – по 1 часу на изучение учебного предмета «Физическая культура». 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, для 1-3 

классов включает учебные курсы, обеспечивающие интересы и потребности участников 

образовательных отношений: 

2 класс 

 «Школа развития речи» - 1 час в неделю (программа Т.И.Соколова, Москва, «Рост», 2014г) 

в целях содействовать развитию речи детей, совершенствовать у них навыки лингвистического 

анализа, повышать уровень языкового развития школьников, воспитывать познавательный 

интерес к родному языку, решать проблемы интеллектуального развития младших школьников. 

3 класс 

 «Занимательная математика» - 1 час в неделю (программа Е.Э. Кочурова, Москва, 

«Вентана - Граф», 2016г.)  в целях развития наблюдательности, геометрической зоркости, умения 

анализировать, догадываться, рассуждать, доказывать, решать учебную задачу творчески.   

 

 
Направление Предмет Классы 

1 2 3 4 

Увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов, 

учебных курсов, учебных 

модулей 

Физическая культура 1 1 1  

Включение  учебных предметов, 

учебных курсов (в том числе 

курсов внеурочной 

деятельности), учебных модулей, 

обеспечивающих интересы и 

потребности участников 

образовательных 

отношений 

Школа развития речи  1   

Занимательная математика   1 

Итого  1 2 2  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, в 4 классе 

использована для введения  учебного курса обеспечивающего интересы учащихся: 

«Основы финансовой грамотности» - 1 час в неделю (программа Корлюгова Ю. Н., Гоппе 

Е.Е. Финансовая грамотность: учебная программа. 4 класс общеобразоват. орг. - М.: ВАКО, 2018.)  
в целях развития экономического образа мышления, воспитание ответственности и нравственного 

поведения в области экономических отношений в семье, формирование опыта применения 

полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи. 

Распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений: 

 

Использование часов части, 
формируемой участниками 
образовательных отношений 

Предмет Количество 
часов в 
неделю/ 
классы 

4 
Введение учебных курсов, 
обеспечивающих различные 
интересы учащихся 

Основы финансовой грамотности (математика) 1 

Часть, формируемая 
участниками 
образовательных отношений 

Итого 1 
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Учебный план (недельный и годовой) для 1-3 классов 
 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы I II III IV 

2023/2024 

уч.год 

Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский) - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Литературное чтение на родном языке 

(на русском) 

- 1/34 1/34 1/34 3/102 

Иностранный язык Иностранный язык (английский)   2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и информатика Математика 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики:  

учебный модуль: "Основы 

православной культуры"; 

учебный модуль: "Основы иудейской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы 

буддийской культуры"; 

учебный модуль: "Основы исламской 

культуры"; 

учебный модуль: "Основы 

религиозных культур народов 

России";  

учебный модуль: "Основы светской 

этики" 

      1/34 1/34 

Искусство Изобразительное искусство 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура  Физическая культура 3/99 3/102 3/102 3/102 12/315 

ИТОГО   21/693 25/850 25/850 26/884 97/3217 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений      

Русский язык и литературное чтение Школа развития речи  1/34   1/34 

Математика и информатика Занимательная математика   1/34  1/34 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 850 850 884 3175 

Недельная аудиторная нагрузка  при 6-дневной учебной неделе 21/693 26/884 26/884 26/884 99/3345 
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Учебный план (недельный и годовой) для 4 класса 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация промежуточной аттестации учащихся 

 

В соответствии с требованиями ст.58 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. №273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» промежуточная аттестация учащихся 

проводится в формах, определенных настоящим учебным планом, и в порядке, установленном 

МКОУ СОШ №13 (Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное приказом МКОУ СОШ 

№13 от 31.08.2022 года №258). Основной целью промежуточной аттестации на уровне 

начального общего образования является определение качества и уровня сформированности 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования, соотнесение этого уровня с требованиями 

Предметные области Учебные предметы 

                           

I II 
 

III 
 

IV 
2022/2023 
учебный 

год 

ВСЕГО 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  5/165 5/170 5/170 5/170 20/675 

Литературное чтение  4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной язык (русский) - 0,5/17 0,5/17 0,5/17 1,5/51 

Литературное чтение на родном 
языке (на русском) 

- 0,5/17 0,5/17 0,5/17 1,5/51 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и информатика Математика  4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознание и 
естествознание  

Окружающий мир 2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики (Модуль 

«Основы православной 
культуры») 

   1/34 1/34 

Искусство  Музыка  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное искусство  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая культура  Физическая культура 3/99 3/102 3/102 3/102 12/405 

ИТОГО 21/ 
693 

24 
/816 

24/ 
816 

25/ 
850 

94/3175 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Школа развития речи - - 1/34 - 1/34 

Основы финансовой грамотности - 1/34 - 1/34 1/34 

Математика и информатика Занимательная математика - 1/34 - - 1/34 

Обществознание и 

естествознание 

Я - исследователь (окружающий 

мир) 

- - 1/34 - 2/68 

ИТОГО  2/68 2/68 1/34 5/170 

Недельная/годовая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной нагрузке 

21/693 - - - 21/693 

Недельная/годовая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 

 26/884 26/884 26/ 884 99/3345  
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федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, а 

также оценка индивидуального прогресса в основных сферах развития личности ребенка.  

На уровне начального общего образования промежуточная аттестация учащихся 

проводится после освоения учебных программ соответствующего класса и является обязательной 

для всех учащихся. Промежуточная аттестация проводится в учебное время. Сроки проведения 

утверждаются приказом учреждения. Промежуточная аттестация  для 1 класса проводится 1 раз в 

конце года, для 2-4 классов 2 раза в ход в начале и конце учебного года в следующих формах: 

 

 

 предмет Формы проведения 

1 класс Русский язык, литературное 

чтение, математика, окружающий 

мир 

Итоговая комплексная работа. Мониторинг 

метапредметных универсальных учебных 

действий. 

2-4 

классы 

Русский язык Входная и итоговая административная 

контрольная работа (диктант с грамматическим 

заданием) 

Родной язык (русский) Входное и итоговое тестирование 

Литературное чтение Входная и итоговая контрольная работа 

Литературное чтение на родном 

языке (на русском) 

Входное и итоговое тестирование 

Математика Входная и итоговая административная 

контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Входная и итоговая контрольная работа 

Окружающий мир Входная и итоговая контрольная работа 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Защита проекта 

Изобразительное искусство  Входное и итоговое тестирование 

Музыка Входное и итоговое тестирование 

Технология Входное и итоговое тестирование 

Физическая культура  Сдача нормативов/тестовая работа 

 

УРОВЕНЬ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

Обязательная часть учебного плана представлена обязательными учебными предметами, 

реализующими основную образовательную программу начального общего образования с 

соответствующим выделением учебного времени на их изучение. 

 В обязательную часть учебного плана в соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования входят все обязательные для изучения 

предметные области, учебные предметы, учебные модули.  

При формировании учебного плана МКОУ СОШ №13 для 5 класса учтены положения 

Концепции преподавания учебного предмета «Основы безопасности и жизнедеятельности» в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы (утв. 24.12.2018 г. на коллегии Министерства просвещения 

Российской Федерации), многолетняя практика изучения данного учебного предмета в 

Ставропольском крае, а также в целях получения обучающимися систематизированного 

представления об опасностях окружающей среды, приобретения умения в прогнозировании и 

оценке последствий опасных ситуаций для жизни и здоровья человека, выработки алгоритма 

безопасного поведения с учетом своих возможностей и умения оказать первую помощь 

пострадавшему. В связи с этим в целях изучения учебного предмета «Основы безопасности и 

жизнедеятельности» в 5 классе введен 1 час в неделю за счет часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Также при формировании учебного плана МКОУ СОШ №13 были учтены положения 

Концепции преподавания учебного предмета «Физическая культура» в образовательных 
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организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы 

(утверждена 24 декабря 2018 г. на коллегии Министерства просвещения Российской Федерации); 

примерная рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура» (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 27 

сентября 2021 г. № 3/21), на изучение учебного предмета «Физическая культура» количество часов 

увеличено на 1 час в неделю в 5-6 классах за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Общее количество часов на изучение данного учебного предмета в 

5-6 классах составляет по 3 часа в неделю в каждом классе. 

 

 

Распределение часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, для 5-6, 7-9 классов 

 

Содержание образования, определенное частью, формируемой участниками образовательных 

отношений, обеспечивает приобщение учащихся к общекультурным и национально-значимым 

ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих 

требованиям ФГОС НОО, удовлетворение образовательных потребностей и различных интересов 

(в том числе этнокультурных) учащихся, родителей (законных представителей), учитывает 

особенности учащихся.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

использована на: 

в 5 классе 

- включение отдельного учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» - 1 час в неделю; 

- включение отдельного учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 

час в неделю; 

- увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельного учебного предмета 

«Физическая культура» - 1 час в неделю 

в 6 классе 

- увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельного учебного предмета 

«Физическая культура» - 1 час в неделю 

в 7 классе 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельного учебного предмета 

«Биология»  - 1 час в неделю 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельного учебного предмета 

«Основы безопасности жизнедеятельности»  - 1 час в неделю 

в 9 класс 

- включение отдельного учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» - 1 час в неделю; 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает: 

в 5 классе  

«Основы финансовой грамотности» 0,5 часов в неделю (программа Е. А. Вигдорчик, И. В. 

Липсиц, Ю. Н. Корлюгова. — М.: ВИТА-ПРЕСС, 2015 г.)  в целях формирования компонентов 

финансовой культуры у обучающихся подросткового возраста с опорой на прочные знания о мире 

финансов в области финансового планирования, осуществления банковских операций, роли денег в 

современном мире, роли государства в обеспечении финансовых отношений, социальной защиты, 

налогообложения, возможностей инвестирования, страхования, будущего пенсионного 

обеспечения. 

«История Ставрополья» 0,5 часов в неделю (программа Н. Г. Масюкова, С. Н. Котов [и др.]. 

— Москва : Просвещение, 2021 г..)  в целях формирования российской гражданской идентичности 

(патриотизм, уважение к Отечеству, Ставропольскому краю, к прошлому, настоящему 

многонационального народа России; чувство ответственности и долга перед Родиной, 

идентификация себя в качестве гражданина России, осознание и ощущение личностной 

сопричастности к судьбе российского народа). 
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в 6 классе  

«Основы финансовой грамотности» 0,5 часов в неделю (программа Е. А. Вигдорчик, И. В. 

Липсиц, Ю. Н. Корлюгова. — М.: ВИТА-ПРЕСС, 2015 г.)  в целях формирования компонентов 

финансовой культуры у обучающихся подросткового возраста с опорой на прочные знания о мире 

финансов в области финансового планирования, осуществления банковских операций, роли денег в 

современном мире, роли государства в обеспечении финансовых отношений, социальной защиты, 

налогообложения, возможностей инвестирования, страхования, будущего пенсионного 

обеспечения. 

«История Ставрополья» 0,5 часов в неделю (программа Н. Г. Масюкова, С. Н. Котов [и др.]. 

— Москва : Просвещение, 2021 г..)  в целях формирования российской гражданской идентичности 

(патриотизм, уважение к Отечеству, Ставропольскому краю, к прошлому, настоящему 

многонационального народа России; чувство ответственности и долга перед Родиной, 

идентификация себя в качестве гражданина России, осознание и ощущение личностной 

сопричастности к судьбе российского народа). 

«Экология растений» 1 час в неделю (программа А. М. Былова, Н. И. Шорина; под ред. Н. 

М. Черновой. – 2-е изд., М. Вентана-Граф, 2019 г.)  в целях формирования у обучающихся 

экологической культуры, бережного отношения к природе. 

в 7 классе 

«Географическое краеведение» 1 час в неделю (программа для средних 

общеобразовательных школ Ставропольского края, составитель Черкашина Л.И.) в целях изучения 

обучающимися содержания образования краеведческой направленности. 

«История Ставрополья» 0,5 часов в неделю (программа Н. Г. Масюкова, С. Н. Котов [и др.]. 

— Москва : Просвещение, 2021 г..)  в целях формирования российской гражданской идентичности 

(патриотизм, уважение к Отечеству, Ставропольскому краю, к прошлому, настоящему 

многонационального народа России; чувство ответственности и долга перед Родиной, 

идентификация себя в качестве гражданина России, осознание и ощущение личностной 

сопричастности к судьбе российского народа). 

«История Великой Отечественной войны 1941-1945 гг.» 0,5 часов в неделю (программа 

Масюкова Н.Г, Мамасьян С.А., Анисимова А.Б. «Методические рекомендации по организации в 

общеобразовательных учреждениях Ставропольского края спецкурса «История Великой 

Отечественной войны 1941-1945 гг.», ГБОУ ДПО СКИРО ПК и ПРО, кафедра гуманитарных 

дисциплин, г. Ставрополь, 2013 год.)  в целях ознакомления учащихся с основными вехами 

Великой Отечественной войны, усвоения значения победы для истории страны и каждого 

гражданина РФ, закрепления  интереса к собственной истории, к её героическим страницам; 

составления целостного представления о войне, истоках победы, роли народа и личности в 

истории, значении вклада, внесенного Великой Отечественной войной в ход и исход Второй 

мировой войны в целом. 

в 8 классе 

«История Ставрополья» 0,5 часов в неделю (программа Н. Г. Масюкова, С. Н. Котов [и др.]. 

— Москва : Просвещение, 2021 г..)  в целях формирования российской гражданской идентичности 

(патриотизм, уважение к Отечеству, Ставропольскому краю, к прошлому, настоящему 

многонационального народа России; чувство ответственности и долга перед Родиной, 

идентификация себя в качестве гражданина России, осознание и ощущение личностной 

сопричастности к судьбе российского народа). 

«История Великой Отечественной войны 1941-1945 гг.» 0,5 часов в неделю (программа 

Масюкова Н.Г, Мамасьян С.А., Анисимова А.Б. «Методические рекомендации по организации в 

общеобразовательных учреждениях Ставропольского края спецкурса «История Великой 

Отечественной войны 1941-1945 гг.», ГБОУ ДПО СКИРО ПК и ПРО, кафедра гуманитарных 

дисциплин, г. Ставрополь, 2013 год.)  в целях ознакомления учащихся с основными вехами 

Великой Отечественной войны, усвоения значения победы для истории страны и каждого 

гражданина РФ, закрепления  интереса к собственной истории, к её героическим страницам; 

составления целостного представления о войне, истоках победы, роли народа и личности в 

истории, значении вклада, внесенного Великой Отечественной войной в ход и исход Второй 

мировой войны в целом. 
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«Основы финансовой грамотности» 0,5 часов в неделю (программа Е. А. Вигдорчик, И. В. 

Липсиц, Ю. Н. Корлюгова. — М.: ВИТА-ПРЕСС, 2015 г.)  в целях формирования компонентов 

финансовой культуры у обучающихся подросткового возраста с опорой на прочные знания о мире 

финансов в области финансового планирования, осуществления банковских операций, роли денег в 

современном мире, роли государства в обеспечении финансовых отношений, социальной защиты, 

налогообложения, возможностей инвестирования, страхования, будущего пенсионного 

обеспечения. 

«Моя будущая профессия» 0,5 часов в неделю (программа К. Г. Кузнецов, М. А. Лебедева. 

— М. : Просвещение, 2021 г.)  в целях организации непрерывного профориентационного 

сопровождения обучающихся. 

 

в 9 классе 

«История Ставрополья» 1 час в неделю (программа Н. Г. Масюкова, С. Н. Котов [и др.]. — 

Москва : Просвещение, 2021 г..)  в целях формирования российской гражданской идентичности 

(патриотизм, уважение к Отечеству, Ставропольскому краю, к прошлому, настоящему 

многонационального народа России; чувство ответственности и долга перед Родиной, 

идентификация себя в качестве гражданина России, осознание и ощущение личностной 

сопричастности к судьбе российского народа). 

 

 

Распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений  

в 5-6 классах: 

 
Направление Предмет Классы 

5 6 

    

Увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение 

отдельных учебных 

предметов, учебных курсов, 

учебных модулей 

Физическая культура 1 1 

Включение  учебных 

предметов, учебных курсов (в 

том числе курсов внеурочной 

деятельности), учебных 

модулей, обеспечивающих 

интересы и потребности 

участников образовательных 

отношений 

Основы безопасности жизнедеятельности 1  

Основы духовно-нравственной культуры народов России 1  

Основы финансовой грамотности 0,5 0,5 

История Ставрополья 0,5 0,5 

Экология растений  1 

Географическое краеведение   

Итого  4 3 

 

 

Распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений 

в 7 – 9 классах: 
Направление Предмет 7 8 9 

Увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов 

обязательной части 

Основы безопасности  

жизнедеятельности 

1   

Основы духовно – 

нравственной культуры 

  1 

Введение специально 

разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и 

потребности участников 

образовательных отношений 

Основы финансовой 

грамотности 

 0,5  

История Великой 

Отечественной войны 1941-

1945 гг. 

0,5 0,5  

Географическое краеведение 1   

История Ставрополья 0,5 0,5 1 

Моя будущая профессия  0,5  

ИТОГО  3 2 2 
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Недельный и годовой учебный план для  5-6 классов 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Количество часов 

в неделю/год 

5 6 7 8 9 5-9 

  
2022\2023 

учебный год 
2023\2024 учебный год 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Родная литература 

(русская) 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и  

информатика 

Математика 5/170 5/170    6/204 6/204 6/204 28/952 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно- 

научные предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественно- 

научные предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

1/34     1/34 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая 
культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1/34   1/34 1/34 3/102 

ИТОГО: 31/1054 31/1054 33/1122 34/ 

1156 

35/ 

1190 

165/ 

5610 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы финансовой грамотности 0,5/17 0,5/17  1/34  2/68 

История Ставрополья 0,5/17 0,5/17 1/34 1/34 1/34 4/136 

Географическое краеведение   1/34   1/34 

Экология растений  1/34     

Недельная/годовая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 
32/1088 33/1122 35/1190 36/ 

1224 

36/ 

1224 

172/ 

5848 

 

 

 

 

Учебный план (недельный и годовой) для 7-9 классов 

 

Предметные 

области 

Учебные  предметы Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 5-9 

2022-2023 учебный год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык                      5/170 5/170 4/136 3/102 3/102 20/680 

Литература               3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/85 

Родная литература (русская) 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/85 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

- - - - 2/68 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170 - - - 10/340 

Алгебра - - 3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия - - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История  2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание  - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия - - - 2/68 2/68 4/136 
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Организация промежуточной аттестации учащихся 
 

В соответствии с требованиями ст.58 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. №273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» промежуточная аттестация учащихся 

проводится в формах, определенных настоящим учебным планом, и в порядке, установленном 

МКОУ СОШ №13 (Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное приказом МКОУ СОШ 

№13 от 31.08.2022 года №258). Основной целью промежуточной аттестации на уровне 

основного общего образования является определение качества и уровня сформированности 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования, соотнесение этого уровня с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, а 

также оценка индивидуального прогресса в основных сферах развития личности ребенка.  

Биология 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

    1/34 1/34 

Искусство Музыка      1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Технология Технология             2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 9/306 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Физическая культура               3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Итого:               29/986 31/105
4 

33/112

2 

34/115

6 

35/119

0 

162/5508 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы финансовой грамотности 0,5/17 0,5/17  0,5/17  1,5/51 

История Великой Отечественной войны 1941-1945 

г.г. 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17  2/68 

Географическое краеведение   1/34   1/34 

Планета и ее обитатели 0,5/17     0,5/17 

История Ставрополья 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 1/34 3,5/119 

Экология животных 1/34     1/34 

Тайны текста 1/34 0,5/17    1,5/51 

Моя будущая профессия    0,5/17   

Недельная аудиторная учебная нагрузка при 6-

дневной учебной неделе  

32/108

8 

33/112

2 

35/119

0 

36/122

4 

36/122

4 

172/5848 
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На уровне основного общего образования промежуточная аттестация учащихся проводится 

после освоения учебных программ соответствующего класса и является обязательной для всех 

учащихся. Промежуточная аттестация проводится в учебное время. Сроки проведения 

утверждаются приказом учреждения. Промежуточная аттестация  проводится для 5-9 классов 2 

раза в ход в начале и конце учебного года в следующих формах: 

 

 предмет Формы проведения 

5-9 

классы 

Русский язык Входная и итоговая административная 

контрольная работа (диктант с грамматическим 

заданием) 

Родной язык (русский) Входное и итоговое тестирование 

Литература Входная и итоговая контрольная работа 

Родная литература (русская) Входное и итоговое тестирование 

Математика. Алгебра. Геометрия Входная и итоговая административная 

контрольная работа 

Информатика Входная и итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Входная и итоговая контрольная работа 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

Входная и итоговая контрольная работа 

История Входная и итоговая контрольная работа 

Обществознание Входная и итоговая контрольная работа 

География Входная и итоговая контрольная работа 

Физика Входная и итоговая контрольная работа 

Химия Входная и итоговая контрольная работа 

Биология Входная и итоговая контрольная работа 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Защита проекта 

Изобразительное искусство  Входное и итоговое тестирование 

Музыка Входное и итоговое тестирование 

Технология Входное и итоговое тестирование 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Входное и итоговое тестирование 

 Физическая культура  Сдача нормативов/тестовая работа 

 

Программно-методическое обеспечение (приложение 1) соответствуют учебному плану на 

2022/2023 учебный год. 

 

 

 
Директор муниципального казенного  

общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы №13    Л.А. Кабанова                                                      
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	Учебный план муниципального казенного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №13 (далее – МКОУ СОШ №13, учреждение), реализующей основную образовательную программу начального общего, основного общего образования (далее – уче...
	Учебный план:
	- фиксирует общий объем учебной нагрузки,  максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся;
	- регламентирует состав и структуру предметных областей;
	- распределяет учебное время, отводимое на освоение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей, по классам и годам обучения;
	- определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности;
	Программно-методическое обеспечение (приложение 1) соответствуют учебному плану на 2022/2023 учебный год.


